
MENU  SEMAINE DU 
                                         26 novembre au 30 novembre

 LUNDI 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30

entrée

Plat

Salade Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Laitage Fromage Laitage Fromage Laitage

Dessert Actimel fraise / Fruit Cake / Fruit Fruits au choix Banane antillaise / Fruit
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Coquilles de poisson / 
Carotte râpée / Soupe 

aux pois chiches / 
Pamplemousse

Salade piémontaise / 
Cervelas vinaigrette / 

Potage / Pamplemousse

Tarte chèvre et basilic / 
Pamplemousse

Céleri rémoulade / 
Tomate et maïs / Soupe 
de poireaux-pommes de 

terre / Pamplemousse

Faux-Filet à l'échalote      
   Frites

Croustade océane             
Riz thaï

Joue de Bœuf aux olives   
               Brocolis aux 

amandes grillées

Poisson du jour                  
          Carottes à la crème




	Planning hebdomadaire des repas

