programmation EPS college MLK 2025-2026

1 2 3 4 5
8 semaines 8 semaines 8 semaines 8 semaines 3 semaines
athlé (vitesse Relais) | combat (lutte ou boxe) DANSE NATATION NATATION
6éme
Run&bike GYMNASTIQUE HANDBALL Course d'Orientation | badminton ou ...?
Tennis de Table ou
5éme BADMINTON NATATION BASKET Arts du cirque 1/2 fond ou
rugby ..?
escalade ou ?
4éme RUGBY ACROSPORT ATHLE (1/2 fond) Tennis de Table volley ou ?
haies etc.
Danse ou foot gaelique ou
3éeme Volley ATHLE (haies) escalade ultimate ou
arts du cirque ,

Saut Exception dii a des contraintes de réservation d'installation, toutes les classes font la programmation mais dans un ordre potentiellement différent.







